
Das ABC des FSB 

A wie 

Anreise 
Das Frauenseminar Bodensee liegt an einem 
Verkehrsknotenpunkt und ist mit Zug, Fähre und 
Privatwagen gut erreichbar. 

 
An- und Abmeldung 
Die An- und Abmeldung kann per Telefon, Fax 
oder Mail erfolgen. Lehrgänge können nur in 
schriftlicher Form (Brief, Mail) abgesagt 
werden. 

 
Annulationsgebühren 
Bei Lehrgängen bis 30 Tage vor Kursbeginn: 
CHF 350.- (CHF100.- bei Tageskursen) 
29 - 3 Tage vor Kursbeginn 50% der Kurskosten. 
Bei Nichterscheinen oder weniger als 3 Tage vor 
Kursbeginn, muss 100% des Kursgeldes bezahlt 
werden. Die Annulationsgebühren werden bei 
Neuanmeldung in voller Höhe angerechnet. 

 

B wie 

Bildungsfonds für Frauen 
Der Bildungsfonds ermöglicht es Frauen, sich 
mehr Wissen und Kompetenzen anzueignen, sich 
beruflich neu zu orientieren oder eine Ausbildung 
zu absolvieren. 
Mit CHF 60.- / € 35.- Jahresbeitrag sind Sie dabei 
und können sich solidarisieren. 
Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.frauenseminar-bodensee.ch 

 
Bücher  
Unser hochkarätiges Dozentinnen-Team ist auch 
schreibend tätig. Sie finden ihre und andere 
Fachliteratur bei uns am FSB.  
 
Bahnhof 
nur einen Steinwurf entfernt, direkt vor der 
Haustür 
 
Beratung 
Das FSB bietet Ihnen verschiedene Beratungen 
an, schauen Sie unter www.frauenseminar-
bodensee.ch  
 

C wie 

Cert 
Seit Ende Mai 2009 sind wir auf der Liste 
anerkannter Bildungsträger des Landes 
Niederösterreich (Zertifizierungsagentur cert Nö). 
 
Chance 
Das Frauenseminar bietet allen Frauen, egal 
welchen Alters, die Chance eine Ausbildung zu 
absolvieren. Wir anerkennen die Lernleistungen, 
die Frauen im Alltag erworben haben (Familien- 
und Erziehungsarbeit, ehrenamtliches 
Engagement), und setzen sie mit schulischen 
Abschlüssen auf die gleiche Stufe. 

 

D wie 

Du 
Wir pflegen eine Du-Kultur. Selbstverständlich 
werden spezielle Wünsche berücksichtigt. 
 
Dachterrasse 
Auf unserer Dachterrasse lässt sich wunderbar 
die Sonne geniessen, plaudern oder gemeinsam 
lernen. 

 

E wie 

Einzelberatung  
Wenn Unsicherheit besteht, welcher 
Ausbildungsweg der Richtige ist, bieten wir bei 
Bedarf Einzelberatungen an. Wenden Sie sich 

bitte ans Sekretariat. 
 

F wie 

Frauenspezifisch  
Wir haben uns auf eine weibliche Didaktik 
spezialisiert und wissen, auf was zu achten ist, 
dass Frauen erfolgreich und mit Freude lernen. 
 

G wie 

Gutscheine 
Werden nach Kursabschluss zusammen mit der 
Kursbestätigung ausgegeben und können bei 
Anmeldung für einen neuen Kurs eingelöst 
werden. Bitten reichen Sie die Gutscheine 
zusammen mit der Anmeldung ein, damit wir sie 
bei der Fakturierung sofort berücksichtigen 
können. 
 
 
 
 

http://www.frauenseminar-bodensee.ch/
http://www.frauenseminar-bodensee.ch/
http://www.frauenseminar-bodensee.ch/


Gruppenarbeit   
Wo Sie möchten, im Schulzimmer  
oder auf der Terrasse. 
Es werden auch begleitete Tageslerngruppen 
angeboten. Die Daten sind in den Schulzimmern 
angeschlagen. 
 

H wie  

Hilfestellung 
Die Studentinnen leisten sich in den Klassen 
gegenseitig Hilfe, sei es bei Schulproblemen oder 
sonstigen Anliegen. 

 

I wie 

Infotage oder Orientierungstage 
Näheres finden Sie auf der Internetseite unter 
www.frauenseminar-bodensee.ch oder im 
Kursprogramm 

 

J wie 

Julia Onken  
Sie gründete 1987 das Frauenseminar 
Bodensee, ist Mitglied der Geschäftsleitung, 
Dozentin am FSB und Autorin. 
 

K wie 

Kaffee  
Für alle unsere Studentinnen gibt es im Foyer der 
Schulzimmer einen Automaten an dem Kaffee, 
aber auch heisse Schokolade oder Cappuccino 
zur Auswahl stehen. 
 

L wie 

Lust am Lernen bringt Lernerfolge 
Frauen lernen besser, wenn sie unter sich sind. 
Darum können nur Frauen am FSB eine 
Ausbildung absolvieren. Egal welches Alter und 
welche Vorbildung Sie haben, im FSB können 
ALLE Frauen erfolgreich lernen. 
 

M wie 

Maya Onken 
Mitglied der Geschäftsleitung, Dozentin am FSB 
und Autorin. Sie sensibilisiert die Frauen für neue 
Themen. 
 
Mailadressen 
serkretariat@frauenseminar-bodensee.ch 
service@frauenseminar-bodensee.ch 
 
 
 

Modular 
Unsere Ausbildungslehrgänge sind modular 
aufgebaut. Wenn Sie also einmal aus diversen 
Gründen ein Modul nicht besuchen können, dann 
steigen Sie später wieder ein, Pausen sind 
durchaus erlaubt. 

 

N wie 

Nachholtage 
Verpasstes kann in einem Folgekurs kostenlos 
nachgeholt werden. 
 

O wie 

Obst 
Für alle, die es gesundheitsbewusst mögen, gibt 
es zur Stärkung Äpfel vom Biobauern im Foyer. 
 

P wie 

Parkieren 
In der Nähe unserer Schule finden Sie den 
Bodan-Parkplatz, wo Sie Ihr Auto, für CHF 5.-pro 
Tag, sicher abstellen können. 
 

Q wie 

EduQua 
Unsere Schule ist EduQua zertifiziert. 
 

R wie 

Rechnung 
Bei individuellen Zahlungswünschen wenden Sie 
sich bitte vertrauensvoll an die Mitarbeiterinnen 
des Sekretariats. 
 
Rauchen 
Raucherinnen dürfen dem Nikotingenuss auf 
unserer Dachterrasse frönen. 
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S wie 

Selbstverantwortung 
Wir plädieren und leben die Selbstverantwortung. 
Jede Frau ist für ihr Lernen und ihren Einsatz 
beim Studium selbst verantwortlich. Wir 
unterstützen sie dabei, geben Anleitung dazu und 
verlassen uns auf die Eigenmotivation jeder 
Teilnehmerin. 
 
Schnuppern 
Nicht ganz sicher welche Ausbildung es sein soll? 
Dann melden Sie sich für einen Schnuppertag an!  
  

T wie 

Tresor 
Ein Schlüsseltresor ermöglicht Ihnen eine Anreise 
ausserhalb der Bürozeiten. Ort und Code 
erfahren Sie bei der Anmeldung für Ihr Zimmer. 
 

U wie 

Übernachtung im FSB-Home 
Herzlich Willkommen zu Hause. Im 3. Stock 
(HOME) bieten wir Ihnen sieben einfache 
Zimmer, mit fliessend Wasser und Dusche/WC 
auf der Etage. Das Bett beziehen Sie selber. Zum 
Dank gibt es ein „Bettmümpfeli“. 
Das Zimmer sollte am letzten Kurstag vor 
Kursbeginn geräumt werden. 
 
Übernachtungen ausserhalb des FSB 
Kein Problem, wir haben eine Übersicht 
zusammengestellt, wo es sich am besten träumen 
lässt. Diese Liste erhalten Sie im Sekretariat. 
 

V wie 

Verpflegung  
Wenn Sie ein Zimmer bei uns gebucht haben, 
steht Ihnen selbstverständlich die Küche im 
HOME zur Verfügung. Alles was für ein leckeres 
Mahl benötigt wird, besorgt frau selbst. Bitte 
achten Sie auch darauf, dass keine Lebensmittel 
zurück bleiben. 
 

W wie 

Wasser 
Wasser muss nicht extra mitgebracht werden. In 
unseren Schulzimmern stehen Wasserspender 
zur Verfügung. 
 
 
 
 
 
 

Websiten 
www.frauenseminar-bodensee.ch 
www.julia-onken.ch 
www.maya-onken.ch  
Sie sind herzlich eingeladen, sich einzuklinken 
und online zu stöbern. 
 

X wie 

Ein Satz mit X,  
war wohl nix…. Auch das kann uns passieren. 
Wir bitten um Verständnis, wenn Mal nicht alles 
so reibungslos läuft, wie sich das alle Beteiligten 
wünschen. Grundsätzlich gilt: Lassen Sie uns Ihre 
Kritik wissen! 
 

Y wie 

Young and old  
Wirklich jede Frau ist willkommen. 
Keine ist zu jung oder zu alt zum Lernen. 
 

Z wie 

Zimmerreservation  
Diese ist verbindlich. Wenn das Zimmer nicht 
benötigt wird, mindestens 10 Tage vorher 
absagen. Bei kurzfristiger Absage (weniger als 
5 Tage) ist der Zimmerpreis zu entrichten oder 
eine Nachmieterin anzugeben.  
 
Zertifikate 
Am Kursende werden Ihre Lernleistungen mit 

dem Zertifikat gekrönt. 
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