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Coaching Excellence 
 

 
Auffrischung-Vertiefung-Neue Trends-Austausch 

 
Coachen lernt man nicht beim Lesen von Fachliteratur, sondern im Tun. Persönliche 
Stärken und Methodenkompetenz weiter entwickeln, ist unabdingbar für Coaches. 
Um am Ball zu bleiben, um bei Auswahlverfahren für Aufträge dabei zu sein, um 
noch professioneller zu werden, bieten wir dieses Vertiefungsseminar an. 
 
In dieser Fortbildung gibt es die Möglichkeit, die Erfahrung als Coach zu reflektieren, 
neue Methoden und aktuelle Trends aus dem Coachingbereich kennen und 
anwenden zu lernen und so die persönliche Coachingkompetenz zu erweitern. 
 
 

Themenschwerpunkte 

 Vertiefung verschiedener Fragen und Praxisthemen zur 
Kompetenzerweiterung 

 Aktuelle Trends und Methoden im Coaching kennen 
lernen und sofort ausprobieren 

 Körperarbeit im Coaching 

Geeignet 
 Für Frauen, die eine Coachingausbildung absolviert 

haben 

Methoden 

 Fachliche Inputs 
 Praktische Übungen (Gruppencoaching mit 

anschießender Reflexion und Supervision im Plenum) 
 Diskussionen 

Kursziel 

 Repertoireerweiterung 
 Professioneller Erfahrungsaustausch mit 

Gleichgesinnten; von der Erfahrungsvielfalt der 
Teilnehmerinnen profitieren 

Abschluss Kursbestätigung 

Kurs 322 10 21./22. September 2010 

Kurszeiten 
1. Tag 9.45 - 17.15 Uhr 
2. Tag 9.00 - 16.30 Uhr 

Leitung Elfi Denk 

Kosten 1x CHF 440.-,  exkl. Übernachtung 

 


