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Zert. Laufbahncoach FSB 
Wegleitung und Informationen 

 

 

Bei jedem Menschen kommen immer wieder mal folgende Fragen: 

 Wie weiter? 

 Was ist mein nächster Schritt? 

 Wie soll ich mich beruflich verändern? 

 Was ist mir wichtig dabei? 

 Wohin soll die Reise weitergehen? 
 

Wir haben eine Zusatzausbildung zusammengestellt, die es Coachs und 
Beraterinnen ermöglicht, ein gezieltes Laufbahncoaching durchzuführen. 
 

Die Grundlage dieses Ansatzes beruht auf dem WWW-Kompetenzmanagement.  
Das ist eine Laufbahnberatungsmethode, welche gezielt die drei Hauptfragen bei 
einer Laufbahnorientierung angeht:  

 

 

WWW-Methode 

W - Woher komme ich, was bringe ich mit?  die Frage nach der Vergangenheit 

W - Was kann ich, wo stehe ich aktuell?   die Frage nach der Gegenwart 

W - Wohin geht es weiter?     die Frage nach der Zukunft 
 

 

In dieser Zusatz-Ausbildung lernen Sie, mit diesen drei Hauptfragen zu arbeiten und 
mit ihren Kunden und Kundinnen auch Antworten zu finden. Dazu erhalten Sie eine 
breite Palette an Fachwissen und Methoden- und Sozialkompetenz, welche modular 
aus anerkannten Lehrgängen zusammengesetzt ist. 
 

Umsetzungsbeispiele 

Beratungen und Coachings zum Thema 

 Laufbahn – und Karriereplanung 

 Berufswahl 

 Wiedereinstieg oder Neuorientierung 

 Weiterbildungsauswahl 

 Qualifizierungsprozesse 

 Standortbestimmung 

 für den Eigengebrauch 
 

Voraussetzung: 

 Abschluss oder in Ausbildung: systemisches Coaching 

 Abschluss oder in Ausbildung: dipl. psych. Beraterin 

 Besuch Kompetenzmodul 

Bei Unsicherheiten melden Sie sich doch direkt im Sekretariat.
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Inhalt: 

Der Inhalt kann in drei Themenblöcke unterteilt werden: 

 Laufbahncoaching: Übersicht und Methoden 

 Projektmanagement: von der Idee bis zur Umsetzung 

 Projektpräsentation: wie setze ich das Gelernte individuell in meiner Praxis um 
 

Inhalt 

 Einführung Laufbahncoaching 

 Erwachsenenbildung im gesellschaftlichen Wandel 
 Bildungslandschaft, Bildungskonzepte, 

Bildungsverständnis 

 Was ist ein Projekt: Theorie und Praxis 
 Organisation und Administration eines Projektes 
 Eruierung und Spezifizierung der Zielgruppe 
 Anpassung des Erlernten an Zielgruppe 
 Erarbeitung eines neuen zielgruppenspezifischen Konzeptes 
 Lernzielformulierung 
 Planung der Umsetzung des Projektes 
 Initiierung, Planung, Ausführung, Steuerung, Abstimmung, 

Dokumentation eines Projektes 
 Öffentlichkeitsarbeit 
 Finanzierung eines Projektes 
 Präsentation der einzelnen Projekte 
 Vertiefung zum Thema Projektarbeit 
 Reflexion 
 Projektmarketing 

 Methoden, um Zukunftsvisionen greifbar zu machen 
 Methoden, um innere Ressourcen noch klarer zu sehen 

und sie für nächste Schritte greifbarer zu machen 
 Methoden, um die Fragen „wie geht es weiter“ besser 

beantworten zu können 
 Projektpräsentation 

Kompetenznachweis Präsentation der eigenen Projektarbeit 

Zertifizierung Zert. Laufbahncoach FSB 

Kursleitung Maya Onken, Julia Onken und FSB Team 

Dauer   9 Tage  

Kursort Frauenseminar Bodensee, Romanshorn 

Kosten Siehe www.frauenseminar-bodensee.ch 

 

 

Kontaktaufnahme, Anmeldung und Beratung: 

Per Telefon:  +41 (0) 71 411 04 04 
Per Fax:  +41 (0) 71 411 04 05 
Per Mail:  sekretariat@frauenseminar-bodensee.ch 

Mehr über uns und die einzelnen Kurse finden Sie auch auf unserer 

Homepage:www.frauenseminar-bodensee.ch 
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