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online FSB-Wintercamp

«In den ersten flinf Lebensjahren eines Kindes wird das Drehbuch des Lebens geschrieben!» Die Kindheit pragt das Leben
eines Menschen. JA, das ist so, denn ein Kind hat wenig Einfluss auf diese ersten Lebensjahre.

Trotzdem bestimmen sie nicht sein Schicksal. Diese Jahre liefern viel Stoff fir das spatere Leben, was der Mensch daraus
macht, das liegt hauptsachlich an ihm. «Deine Lebensgeschichte ist Dein Reichtum».

Das traurige und verletzte Kind in Dir wartet darauf, endlich erlést zu werden, geliebt und angenommen zu sein.

Das freie innere Kind wartet darauf endlich leben zu dirfen, es ist da — in jedem Menschen.

Das innere Kind will den Aufbruch in ein anderes Leben und Sie?

e Archetypische Gestalten

e Einblick in die Entwicklungspsychologie

e Eigene Verhaltensmuster durchschauen

e Das freie Kind in mir entdecken, erkennen und erleben

o Wer bin ich? — Wer kénnte ich sein?
o Entwicklung von der Persona zu der Person, die ich wirklich bin.
o die Geschichte vom Ton
e |ebensverhindernde Glaubenssatze, Pragungen erkennen und verandern.
e dabei die eigenen Entwicklungen verstehen — neu Stellung beziehen und im
Heute erwachsen, selbstbestimmt und selbstbewusst zu leben —-NACHZUREIFEN.
e das gottliche Kind als archetypische Gestalt

e Impulsreferate - Wissensvermittlung

e  Gruppenarbeit

e Kreative Methoden

e Wertimagination nach Prof. Dr. U. Boschemeyer

Donnerstag, 08. Januar 2026 / 09.30 Uhr — 16:30 Uhr

Frauenseminar Bodensee

Gertraud Deisenrieder, SVEB1-Zertifikat, Workshop leiten zum Thema Wechseljahre,
Therapeutisches Schreiben

CHF 48.00

FSB-Wintercamp 2026 Programm
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