
 

 

  Online: Werde Sachbuch-Autorin! 
 

Professionelles Schreibstudium für Expertinnen 
Kurs 620 

Frauen sind Expertinnen in Psychologie, Baukunde, Garten, IT, Persön-
lichkeitsentwicklung, Medizin, Ernährung, Gesundheit, Yoga, Meditation 
und noch vieles mehr. Irgendwann kommt der Moment, an dem der 
Wunsch reift, ein Buch zu schreiben. Doch wie startet man – wie bringt 
man diese Idee in ein Buch und schliesslich zum Erfolg?  

Dieser Kurs richtet sich an Expertinnen, die ihre Fachkunde in einen 
Ratgeber, ein Sachbuch bringen möchten.  

In zehn Schritten 
zum eigenen 
Buch 

 

 Wie kann ich mein Thema, meine Expertise bekannt und öffentlich machen? 
 Umsetzung – Konkretisierung und Projekt erstellen 
 Gliederung des Inhaltes - Verdeutlichung der Expertise 
 Den eigenen Schreibstil - die eigne Arbeitsweise entdecken und optimieren, 

Umgang mit Rückmeldungen aller Art 
 Überarbeiten – feilen – neu formulieren – umschreiben – ergänzen 
 Erstellung eines professionellen Exposés  
 Wie finde ich einen Verlag? Wie biete ich mein Manuskript Verlagen an? 

Prüfung von Vertragsangebote - Umgang mit Absagen  
 Benötige ich eine Agentur? 
 Vermarktung: Texten für Webseiten, Facebook, Instagram 
 Wie nehme ich Kontakt mit der Presse auf? 
 Präsenz im Internet, Öffentlichkeitsarbeit 

Lernziel  pfannenfertiges Manuskript erstellen 
 Gestaltung eines AutorInnenprofils 
 Professionelles Exposé, plus AutorInnen Vita, 30 Probeseiten  
 Netzwerke, Verbände – Verbindungen schaffen 
 Veröffentlichungen im Internet, eBook, Blog 

Methodisches 
 
 

 Pro Monat 3 Stunden Präsenzzeit am PC 
 monatliche Schreibaufgaben, individuell formuliert, mit Rückmeldung 
 angeleitete, kollegiale Begleitung (Tandemarbeit) 
 Rechercheaufgaben 
 4 x 1 Stunde individuelles online Coaching  
 unterstützende WhatsApp Gruppe 
 Affirmationen, Motivationen und Informationen per WhatsApp 
 Professionelle Erstellung des AutorInnen-Profils 

Dauer / Daten 9 Monate, Start: 1. Februar 2023  
Immer am 1. Mittwoch des Monats     17.00 – 20.00 Uhr 

Leitung Christine Weiner, Autorin, Mitglied im PEN Club, Dozentin, Coach 
www.christine-weiner.de 

Kosten CHF 2600.-  . /. CHF 700.- Förderbeitrag des „Bildungsfonds für Frauen»  = 
Selbstbehalt CHF 1900.- oder (9 x CHF 225.- oder 4 x CHF 490.-) 

 

http://www.christine-weiner.de/

